Bilan diagnostic kinésithérapique (BDK) Kinory

Trame conforme aux rubriques attendues (HAS / Assurance Maladie) — a individualiser pour chaque patient kinory.fr

1 - IDENTIFICATION

Patient : Date de naissance / age :
Masseur-kinésithérapeute : N° RPPS / AM :

Médecin prescripteur : Date de la prescription :

Date du bilan : Type de bilan : O initial O intermédiaire O final

2 . MOTIF & ANAMNESE

Prescription, histoire de la pathologie, antécédents pertinents, contexte professionnel et de vie, attentes du patient

3 - EXAMEN INITIAL — MESURES OBJECTIVEES

Item Mesure initiale Intermédiaire Finale
Douleur (EVA / EN /10)

Amplitudes articulaires (préciser)

Force musculaire (testing / dynamo)

Test fonctionnel validé (préciser)

Score / questionnaire (préciser)

4 - LIMITATIONS D'ACTIVITE & RESTRICTIONS DE PARTICIPATION

Retentissement fonctionnel : gestes de la vie quotidienne, travail, sport, sommeil...
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BDK — suite Kinory

Diagnostic, objectifs, protocole et suivi kinory.fr

5 . DIAGNOSTIC KINESITHERAPIQUE

Synthése du raisonnement clinique — individualisée, reliant déficiences, limitations et objectifs du patient

6 - OBJECTIFS DE TRAITEMENT

Fonctionnels, mesurables, avec échéance si possible (court / moyen / long terme)

7 - PROTOCOLE THERAPEUTIQUE PROPOSE

Nombre de séances envisagé : Fréquence : Durée prévisionnelle :

Choix des actes et techniques (masso-kinésithérapie, renforcement, éducation, auto-exercices...)

8 - RESULTATS / EVOLUTION (BILANS INTERMEDIAIRE ET FINAL)

Comparaison chiffrée avec I'examen initial (reporter dans le tableau p.1), degré d'atteinte des objectifs

9 - PROPOSITIONS & TRANSMISSION

(O Poursuite du traitement O Fin de traitement (O Orientation / avis médical O Auto-rééducation

Adressé au prescripteur le : Signature :

+ Gagnez du temps sur vos bilans

Kinory enregistre vos notes de séance en quelques secondes et I'lA analyse I'évolution de vos patients (douleur,
mobilité, tendance) pour préparer vos bilans intermédiaires et finaux. Essai gratuit 14 jours sur kinory.fr
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